
 

 
 

 PROGRAMA   
 

VIII JORNADAS DE RESIDENTES, JMF Y TUTORES DE LA RIOJA,  

“Aprender, compartir, cuidar” 

14 de mayo de 2026 

 

 

• 08:00 h.   PRESENTACIÓN Y ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN 

   A cargo de la vocalía de residentes y el presidente de la srmFYC. 

 

 

• 08:30 h.   MESA ETAC (EQUIPO DE TERAPIA ASERTIVA COMUNITARIA) DE  

                  SALUD MENTAL 

    Atención domiciliaria en casos graves de pacientes que se desvinculan de 

    la Red de Salud Mental. 

➢ Rafael García Martínez (Psiquiatra) 

➢ Mila Abeytua García (Enfermera) 

➢ Ariadna Torres San Román (TCAE/monitora) 

➢ Silvia Torres Burgos (Trabajadora social) 

 

 

• 09:30 h.  TALLERES ROTATIVOS - 1ª edición 

➢ Psiquiatría: Batirtze Goitia Aritxa y Clara Provenza Tomás (Especialistas 

en Psiquiatría) 

➢ Ecografía: Ibón Mendiolagaray Bilbao, María Nicolás Jiménez, María 

Eugenia Flor Montalvo y Alba Herrero Izquierdo (Especialistas en 

Medicina de familia y comunitaria) 

➢ Urgencias pediátricas: Aranzazu Olloqui Escalona, Elena Maluenda 

Díaz y María Lozano Ayala (Especialistas en Pediatría) 

 

 

• 11:00 h.  CAFÉ (Hotel F&G) 

 



 

 
 

 

• 11:30 h.  TALLERES ROTATIVOS - 2ª edición 

➢ Psiquiatría: Batirtze Goitia Aritxa y Clara Provenza Tomás (Especialistas 

en Psiquiatría) 

➢ Ecografía: Ibón Mendiolagaray Bilbao, María Nicolás Jiménez, María 

Eugenia Flor Montalvo y Alba Herrero Izquierdo (Especialistas en 

Medicina de familia y comunitaria) 

➢ Urgencias pediátricas: Aranzazu Olloqui Escalona, Elena Maluenda 

Díaz y María Lozano Ayala (Especialistas en Pediatría) 

 

 

• 13:00 h.  FACE TO FACE 

   Debates constructivos entre residentes y adjuntos MFYC. 

➢ Lucas Gabriel Matute Zigaran y Carmen Peinado Adiego 

➢ Ioar Marañón García y Jesús Antonio Ochoa Prieto 

 

 

• 14:00 h.  COMIDA DE FAMILIA (Hotel F&G) 

 

 

• 16:00 h.  TALLERES ROTATIVOS - 3ª edición 

➢ Psiquiatría: Batirtze Goitia Aritxa y Clara Provenza Tomás (Especialistas 

en Psiquiatría) 

➢ Ecografía: Ibón Mendiolagaray Bilbao, María Nicolás Jiménez, María 

Eugenia Flor Montalvo y Alba Herrero Izquierdo (Especialistas en 

Medicina de familia y comunitaria) 

➢ Urgencias pediátricas: Aranzazu Olloqui Escalona, Elena Maluenda 

Díaz y María Lozano Ayala (Especialistas en Pediatría) 

 

 

• 17:30 h.  MESA CONVERSACIONES CON NUESTROS PACIENTES 

   Intercambio de opiniones sobre la percepción de la atención sanitaria.  

 

• 18:30 h.  ENTREGA DE PREMIOS Y CIERRE DE LAS JORNADAS 

   A cargo de la vocalía de residentes y la vicepresidenta de la srmFYC. 


