
Tejiendo Redes
Comunitarias

IV JORNADAS
DE SALUD

COMUNITARIA
DE LA RIOJA

CIBIR Y SALÓN DE
ACTOS HOSPITAL SAN

PEDRO. LOGROÑO.
18 DE OCTUBRE DE

2023 DE 8:15 A 19:15.

Organizan:

Colaboran:
Asistencia a la IV Jornadas de
Salud Comunitaria de La Rioja.
Material para la jornada.
Desayuno saludable.
Comida de trabajo.
World coffee.
Acreditación (solicitada a la
Comisión de Formación
Continuada de las Profesiones
Sanitarias).

CUOTA 20
EUROS. ¿QUÉ

INCLUYE?

Aforo de la jornada 150
asistentes. Las primeras 150

inscripciones recibirán la
confirmación de la preinscripción

a la jornada.

CONTACTO
jornadacomunitarialarioja@gmail.com



Cuentos

Escritura
Yincanas

Manualidades

Excursiones

Ofrecer formación
continuada sobre Salud
Comunitaria a los/las
profesionales de la salud y
de otras organizaciones
interesadas en la promoción
de la salud.
 
Facilitar un espacio de
encuentro y reflexión
transdisciplinar sobre el
desarrollo de la Salud
Comunitaria en La Rioja.
 
Comunicar experiencias,
buenas prácticas y
proyectos que promocionan
la Salud Comunitaria y la
promoción de la salud.
 
Reforzar la participación
comunitaria en salud ,
mediante la
intersectorialidad y la
orientación comunitaria y
salutogénica basada en
activos.

OBJETIVOS.

1

2

3

4

PROGRAMA.
MAÑANA

"Habilifeira Comunitaria": Talleres sobre
herramientas comunitarias rotativos de 10
minutos.
Alfabetización en Salud Comunitaria.
Cómo escribir un artículo sobre Atención
Comunitaria para publicar en una revista
científica.
Fotovoz.

Rocío Loma-Osorio. EFyC (Quel). Vocal AEC-
Rioja. Referente Comunitaria C.S. Arnedo.

Dra. Maribel Mármol López. Presidenta de la
Asociación de Enfermería Comunitaria (AEC).
Miguel Azofra Crespo. Presidente de la
Sociedad Riojana de Medicina Familiar y
Comunitaria (srmFYC)

Modera: Rebeca Garrido García. EFyC.
Referente Comunitaria C.S. Arnedo.
Jara Cubillo. MFyC. Jefa de Servicio del Área
de Promoción de la Salud y Equidad.
Ministerio de sanidad.
Paula Salamanca Bautista. EFyC.
Coordinadora Regional de la Estrategia de
Salud Comunitaria. Coordinadora de Escuela
de Cuidados y Salud de Extremadura y
miembro del PACAP Extremadura.
Ruth Cotelo. EFyC. Coordinadora regional de
la Estrategia de Salud Comunitaria de La
Rioja. Coordinadora de Cuidados de la
Gerencia de AP de Rioja Salud.

8:15 Entrega de documentación y
acreditaciones de los participantes.

8:30 Talleres paralelos.

10:00 Bienvenida. 

10:05 Inauguración de las jornadas.

10:15 1ª Mesa redonda: Estrategia de Atención
Primaria y Comunitaria.

11:30 FERIA COMUNITARIA: Apertura de
puestos informativos sobre activos de
salud desarrollados por diferentes
agentes de la comunidad (asociaciones,
instituciones, empresas, etc).

Modera: Judith Morán de Arriba. EFyC.
Jara Cubillo. MFyC. Jefa de Servicio del Área
de Promoción de la Salud y Equidad.
Ministerio de Sanidad.
 Pablo Alberto Sáinz-Ruiz. Enfermero.
Servicio de Promoción de la Salud de la
Dirección General de Salud Pública,
Consumo y Cuidados. Responsable de la
Implementación Local de la Estrategia de
Promoción de la Salud en La Rioja.
Naiara Sáenz-López (Logroño Comunitario)
y Rocío Muñoz (Comisión de Salud
Comunitaria)
Ángel Fraile Astudillo. Responsable técnico
de la Estrategia de Salud Local del
Ayuntamiento de Arnedo.

11:45 Descanso/café.

12:20: 2ª Mesa redonda: Estrategia de Salud
Local. Trabajo intersectorial.

14:00: Pausa para comida: Servicio de comedor
para ponentes, comités organizador y
científico, y participantes.

TARDE

Belen Benedé. MFyC. Coordinadora
Estrategia AP y Comunitaria de Aragón

Rafael Cofiño Fernández. Médico de la
Dirección General de Salud Pública del
Principado de Asturias.

15:30-16:30: Mesas paralelas de
comunicaciones.

16:40 Qué hacer y qué no hacer en
comunitaria.

17:00: World coffee: “Y tú qué haces o harías
para promocionar y facilitar la implantación de
la Salud Comunitaria en tu territorio/barrio/
Zona Básica de Salud”.

18:30: Ponencia final:  Salud Comunitaria.

19:00-19:15: Conclusiones y clausura de la
jornada.


