
HABILIFEIRA COMUNITARIA: Susana Aldecoa Landesa, Paula Castrillo Aldecoa, Carlos Eirea 
Eiras, Almudena Rivas Raña, Antonio Sobral Arosa, Cris�na Armenteros Gil. 

Los asistentes se reparten entre las mesas y van rotando cada 10-15 minutos. Temá�ca de las 
mesas: 

● CÓDIGOS Z.  

● MAPA DE EMOCIONES.  

● ALIMENTANDO EMOCIONES. Se explica la relación entre las emociones y la alimentación  

● PREGUNTA BOMBA: análisis de abordaje de la pobreza en la consulta. 

● DE MARCHA AL AYUNTAMIENTO. Cada grupo desarrollará una propuesta de 
intervención/ac�vidad comunitaria. 

 

ESCRITURA DE ARTICULOS SOBRE INTERVENCIONES COMUNITARIAS:  Joan Paredes, 
Asensio López 

OBJETIVOS: 
• Conocer los criterios metodológicos exigidos por las publicaciones cien�ficas para la 

publicación de trabajos originales de orientación comunitaria. 
• Desarrollar habilidades para planificar una publicación en una revista cien�fica de un 

trabajo de intervención comunitaria. 
 
 
TALLER ALFABETIZACIÓN EN SALUD COMUNITARIA: Javier Gállego Diéguez 
 
OBJETIVOS 

• Considerar la alfabe�zación en salud como un determinante de la salud y su influencia 
en la equidad. 

• Analizar las actuaciones para el desarrollo de la alfabe�zación en salud desde los 
servicios sanitarios, la implicación comunitaria y la colaboración intersectorial. 

• Integrar la alfabe�zación en salud dentro de las actuaciones de la salud comunitaria. 
 
FOTOVOZ: Ane Miren Pelayo Díez y Ana Benito Marín 
 
Metodología cualita�va de inves�gación acción par�cipa�va que �ene la par�cularidad de 
permi�r a las personas narrar sus experiencias y producir conocimiento sobre el contexto en el 
que viven. 
OBJETIVO  

• Conocer la metodología par�cipa�va fotovoz. 
• Iden�ficar ac�vos de salud en diferentes contextos sociales a través de imágenes. 

 


