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PROGRAMA:
Jueves 15 de septiembre 2022:

17:00-17:30 Bienvenida y entrega de documentación

17:30-18:30 Taller A/B

18:30-19:30 Taller A/B

Viernes 16 de septiembre 2022:

08:30-9:00 Bingo médico para los madrugadores

09:00-10:00 Taller C/D

10:00-11:00 Taller C/D

11:00-12:00 Café

12:00-13:00 Taller E/F

13:00-14:00 Taller E/F

14:00-16:00 Descanso para comida. (Asistencia   

  opcional a Lunch en el Colegio Oficial   

  de Médicos previo pago con la inscripción.)

16:00-17:00 Mesas informativas

17:00-18:00 Taller de Residentes 

  Taller de JMF 

  Taller de tutores

18:00-19:00 Conferencia “Dietas de moda en   

  nutrición” de Teresa Reta

19:00-19:30 Clausura

TALLERES:
Taller A: 
Manejo de la cefalea en Atención Primaria. 
Ponentes: Amaro Fernández, Carmen Ágreda, 
Paloma Álvarez

Taller B: 
Taller de comunicación: Cómo abordar situaciones 
difíciles en nuestras consultas. 
Ponentes: Jesús Ochoa, Beatriz Domenech, 
Marta Pérez

Taller C: 
Dermatoscopia para médicos de familia
Ponentes: Ángel Rodero, Iratxe Doñabeitia

Taller D: 
Taller sobre actividades preventivas y de promo-
ción de salud (PAPPS)
Ponentes: Cristina Clavijo, Javier Albero, 
Alodia Rodríguez

Taller E: 
Cirugía menor en Atención Primaria
Ponentes: Millán Resa, Leire Arruza

Taller F: 
Cómo abordar las urgencias extrahospitalarias en 
el medio rural
Ponentes: Lina Garrido, Luis Alfonso Peña

Taller de residentes:
Taller de patología de columna vertebral
Ponentes: Miguel Ortega, Laura Olagaray

Taller de JMF: PENDIENTE
Ponentes: Bárbara Alarcia, Sara Saez

Taller de tutores: 
Caminando juntos, compartiendo retos.
Ponentes: Teresa Mayado, Tatia Santirso

MESAS INFORMATIVAS:
Vendaje funcional
(Javier pendiente, Sofía Trigoso, Lucía Gómez)

Cura de heridas 
(Rebeca Garrido, Judith Morán, María Benito, 
Carmen Triano)

Trabajando la comunitaria
(Francisco López, Teresa San Martin, Josune Molinet) 

¿Conocemos lo inhaladores? 
(Patricia Gracia, Beatriz Espada, Silvia Nuñez)

V
 Jornadas

de Residentes, Tutores y JMF
 de Medicina Familiar

y Comunitaria de La Rioja

www.srmfyc.es
residentes.larioja@hotmail.com
 •Socios de SRMFyC: Gratis (+30€ lunch)
 •Residentes no socios: 20€ (+30€ lunch)
 •Resto de inscripciones: 30€ (+30€ lunch)
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Jueves 15 de septiembre 2022:

17:00-17:30 Bienvenida y entrega de
documentación

17:30-18:30 Taller A/B

18:30-19:30 Taller A/B

Viernes 16 de septiembre 2022:

08:30-9:00 Bingo médico para los madrugadores

09:00-10:00 Taller C/D

10:00-11:00 Taller C/D

11:00-12:00 Café

12:00-13:00 Taller E/F

13:00-14:00 Taller E/F

14:00-16:00 Descanso para comida.
(Lunch opcional en el Colegio Oficial de   
Médicos, previo pago con la inscripción.)

16:00-17:00 Mesas informativas

17:00-18:00 Taller de Residentes 

Taller de JMF 

Taller de tutores

18:00-19:00 Conferencia “Dietas de 
moda en nutrición” de  Teresa Ureta

19:00-19:30 Clausura

Taller A: 
Manejo de la cefalea en Atención Primaria. 
Ponentes: Amaro Fernández, Carmen Ágreda, 
Paloma Álvarez

Taller B: 
Taller de comunicación: Cómo abordar 
situaciones difíciles en nuestras consultas. 
Ponentes: Jesús Ochoa, Beatriz Domenech, 
Marta Pérez

Taller C: 
Dermatoscopia para médicos de familia. 
Ponentes: Ángel Rodero, Iratxe Doñabeitia

Taller D: 
Taller sobre actividades preventivas 
y de promoción de salud (PAPPS). 
Ponentes: Cristina Clavijo, Javier Albero,         
Alodia Rodríguez

Taller E: 
Cirugía menor en Atención Primaria.        
Ponentes: Millán Resa, Leire Arruza

Taller F: 
Cómo abordar las urgencias extrahospitalarias 
en el medio rural.
Ponentes: Lina Garrido, Luis Alfonso Peña,        
Ibon Mendiolagaray

Taller de residentes:
Taller de patología de columna vertebral. 
Ponentes: Miguel Ortega, Laura Olagaray

Taller de JMF:
Alcohol y otras drogas: la sumisión química. 
Ponentes: Bárbara Alarcia, Sara Saez

Taller de tutores: 
Caminando juntos, compartiendo retos. 
Ponentes: Teresa Mayado, Tatia Santirso

Vendaje funcional
(Javier Pérez, Sofía Trigoso, Lucía Gómez)

Cura de heridas 
(Rebeca Garrido, Judith Morán, María Benito, 
Carmen Triano)

Trabajando la comunitaria
(Francisco López, Teresa San Martin, Josune 
Molinet) 

¿Conocemos lo inhaladores? 
(Patricia Gracia, Beatriz Espada, Silvia Nuñez)


